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BCeYKPaMHCKOIi 00111eCTBEHHOI OpraHu3anuu
«®Denepanus Ioya Cnopra u Bo3nymHoii AKpo0aTHKH YKPanHbD)
ot 15.02.2018r.
NMPUJIOKEHUE

K ITPABUJIAM IO CITIOPTY HA IIMJIOHE

TABJHULBI JIEMEHTOB 110 |11 PA3PSAY KATEI'OPUU «IOHUOPBI 14 - 17»

XapbkoB 2018

CrnopTcMeH A0JKeH 3agBUTh Ha BbIOOp 10 s1ieMeHTOB , mporpaMMa CropTcMeHa JJOJKHA CoJlepKaTb MUHUMYM | MakcuMyM 2 3JIeMEeHTa U3 KaxXJ101
kareropuu. Jlyis MPUCBOEHUS pa3psla CHOPTCMEHY HEOOXOOUMO YCIHEIIHO BBINOJHUTH MUHUMYM | 3/1eMeHT M3 Kaxaoil kareropuu. dukcanus
dIIEMEHTa MUHUMYM 2 - 3 CEKYH/IbI (IEMEHT JI0JKEH XOPOILIO IPOCMATPHBATHCS).

B 3auer uayT TOJIBKO T€ JIEMEHTHI, KOTOPbIE YKa3aHbl B KAPTOUKE 3asBKU. ECIM CIOPTCMEH NMpeANnpuHSII MONBITKY 3aiTH B 3asBJICHHBIN AJIEMEHT,
HO HE BBINIOJIHUII €ro — cOaBKa B TEXHUUECKOM ITPOTOKOJIE HE MPeoIaraeTcs.

3a OTCYTCTBHUE 3asIBJICHHOTO 2JIEMEHTa B IMporpaMMe Tpearnoaraercs coaska 1 6ai.
[IporpaMMa BBICTYIUIEHHS [TOA€TCS B TIEYaTHOM BHJIE Ha CTIEIIMATLHOM OJIaHKE C PUCYHKAMU U TIOSICHEHUSIMH TIPU PETUCTPALIUU YYACTHUKA

(6mank mpunaraercs B JOKyMEHTaXx).
Buumanue! 3anperieHo nCnoab30BaHNE CUIIOBBIX BBIXOJ0B U CHJIOBBIX AyieMeHToB U3 Il u I paspsgos!

B nmporpamme 00s13aTeNIbHO JTOTKHBI TPUCYTCTBOBATH JBE 8-KM PUTMUYECKHX IIATOB B CTHJIC BEIOPAHHOM KOMITO3UITUH.
JlonoaHUTENbHYI0 ~ MH(GOpMAIMIO 1O  BBIIOJHEHUIO  DJIEMEHTOB BBl ~ MOXETE€  MOJIY4YUTh Y Mapun  JlyOuHckoii

https://www.facebook.com/marija.dubinskaja



https://www.facebook.com/marija.dubinskaja

TABJIMIBI DJIEMEHTOB 110 111 PASPAAY KATEI'OPUU «IOHUOPHI 14 - 17»

Cunia I'nm6koctn Komonnanuu Bananc ITaprep JunamMuyeckui KpyTku Ha craTuke
MHJIOH (o6seT mun 360°)
Pa3Hokka HaBepxy Cxnanka «Kamxedkay, DUKCHPOBaHHBIH Croiika Ha pykax «Koneco» «bouka» (lanuteraox) | O6neT Ha OgHOU pyKe

(CHITOBOI BBIXOJT C
MTHJIOHA)

¢ cornytbimu 0,5
¢ npssmMeIMu 1 ©

HOTH TIPSIMBIC
0,5

00pbIB MUHUMYM 1
Mmetp. Popma
npousBoibHas 0,5

BO3JI€ ITHJIOHA U3 4-KH1
0,5

a) Ha IByX pykax 0,5
0

0) Ha oxmHOM pyke 1 O

0,5

«Beagsmoukay 0,5 0

Buc ¢ npsmMpiMu Horamu
(oTkHIKa), huKcaIHs
MUJIOHA MEXTy Oenep,
KOJICHH TIpsIMBIE, 00e
CTOIIBI HATSIHYTHL. 16

Inarar u3 «bpacManku»
packpeiTie MUHUMYM 160°
16

[lepexon u3
JKypaBJIMKa B
«[Iloynzap mayHT»
16

Croiika rpyaslo K
MIIJIOHY Ha pyKax
16

[lepexkar yepe3
TPyIb, BIEPE] HIH
Hazaj Ha BeIOOp 1,5

"Bamepuna» 1 6

OO6ner Ha 2X pyKax
"Kapanmamn»
16

Cunooii Beixon uepe3 | lllmarar mo mmioHy Ha [MepeBopor ¢ nuoHoM | ITomy ¢mar IlepeBoport a) Ha "[Tapyc» Pycanka criuHO# K
cIy4ar B CTOMKY Ha BBIOOD (packpbiTHE 4yepe3 MOCTHK, 16 npeamieyssx 1,56 |15 nwiony 1 6
MpEeAIUIeYbsiX U ToJoBe | MuHHMYM 180 ©) OIOpHasi pyKa Ha Moy 0) Ha pykax 2 0

pSAAOM ¢ THIIOHOM, HOTH |1 © 16

npsimeie 1,5

CuitoBOM BBIXOZ «[oxy0b» B KOJIEUKO H3 OO0psIB 3 otMamku B | CKOPIIHOH PaBHOBecue Ha Kpytka Ha aByx Kpytka Ha BbuIET «Beep

«loyanep MayHT» U3
TIOJIOKEHUsI Ha TI0My 6e3
TOJYKA, HOTH
IIPOU3BOJIBHO 2 6

«CyrnepMeHay, HOTH BO3J1e
roJyioBsl 1 6

3arel KOJICHOM C
TTOBOPOTOM B
OJHOMMEHHBIN BuC 1,5

«Kmaccuka» 1 6
«Kpsuio 6a6ouxm» 2 6

OJIHOM HOTE.
Dukcanms
paBHOBeCHs — 2
cekyHabl 1,5

JIOKTAX, HOTH «I1acCe»

26

HOramMu
1 — 2 6amia

«Annerpay (Bapuarus)
O06e pyku Ha MTUJIOHE,
MUHUMAJIbHOE PACKPBITHE
mirmarata 180° 1,50

KpyTka ¢ nepexomgom B
O/IHOMMEHHBIN BUC
2 6 (cM. BHEO)

«Cynepmen CKyXTOpOBOi»,
pOBHas HOTa MUHIMYM Ha
45° ot mapaneny ¢ mojaoM
206

«[Itruxa» («banepuHay)
a) 3aHs5 HOTa corHyTa 1 O
0) 3amgHAg HOTa mpsiMast 2 6




